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План работы 

школьного спортивного клуба «Мечта» 

на 2020-2021 учебный год 

  

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков. 

  

Задачи: 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культурой и спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей села к участию в спортивно-массовых мероприятиях  школы. 

  

Предполагаемый результат: 

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время;  

- вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 
 

 Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Выборы физоргов класса Сентябрь Кл.руководители 

2. 1. Спортивные соревнования  

2. «Веселые старты» (5 - 8 классы)  

Октябрь Учителя 

физической 



культуры 

3. Турнир по волейболу 

(5 - 8 классы) 

Ноябрь Учителя 

физической 

культуры 

4. «Родители и дети на спортивной 

планете», с участием учащихся     1-4 

классов и их родителей. 

Декабрь Учителя 

физической 

культуры 

5. Лыжный кросс для учащихся 1-8  

классов 

Январь Учителя 

физической 

культуры 

6. Конкурс видеороликов 

 «Я люблю спорт»(5 - 8 классы) 

Январь- 

февраль 

Кл.руководители 

7. Спортивные соревнования « А, ну-

ка,мальчики!» (1 - 8 классы) 

Февраль Учителя 

физической 

культуры 

8. Спортивное состязание « А, ну-ка, 

девочки!» (1 - 8 классы) 

Март  Учителя 

физической 

культуры 

9. Турнир по баскетболу для учащихся (5 - 

8 классы) 

 

Апрель Учителя 

физической 

культуры 

10. Легкоатлетическая эстафета, 

посвящённая 9 Мая. (1 - 8 классы) 

Май Учителя 

физической 

культуры 

 

 


